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Tematy zwigzane z narkotykami i narkomanig nie naleza do nowych. Wraz z nasilajaca si¢
falg przestepstw roéznych kategorii rowniez i ten problem przewija si¢ coraz czesciej w notowaniach
policji, aktach prokuratury i na wokandach sagdowych w postepowaniu z udzialem tlumacza.
Warto wigc pozna¢ wyrazenia z tego zakresu, jak rowniez slang narkomanski, poniewaz to nim
przewaznie postuguja si¢ podejrzani o popetnienie przestepstw, oskarzeni, a czasem nawet
1 $wiadkowie.

Artykut ten sktada si¢ z dwoch czesci: w pierwszej zostaty zestawione teksty w jezyku
rosyjskim 1 polskim o etapach uzalezniania oraz o rodzajach najczgsciej uzywanych substancji
narkotycznych, druga stanowi maty stowniczek, w ktérym terminy polskie z pewnoscia
przydadza si¢ thumaczom innych jezykow zainteresowanych zakresem tej tematyki.

Oto gar§¢ podstawowych pojeé, definicji i terminow w jezyku rosyjskim oraz ich
thumaczenie 1 odpowiedniki w jezyku polskim.

Narkomania Hapxomanus

Zgodnie z definicjg zawartag w art. 9 Ustawy  Crarbs Ne 9 3akona ot 31 sHBaps 1985 1.
z dnia 31 stycznia 1985 r. (Dziennik Ustaw (Dziennik Ustaw Nr 4, tj. monsckuit

Nr 4) o zapobieganiu narkomanii, 3aKOHO/IaTeIbHBBIN BECTHHK) O
narkomania to “stale lub okresowe npoQUIaKTUKE HAPKOMAHUH, TPUBOIUT
przyjmowanie w celach niemedycznych cleayrolee onpeaeeHue MOHATHS

srodkéw odurzajacych lub psychotropowych  Hakomanwm: 3TO ,,TOCTOSHHBIA WITH

albo srodkow zastepczych, w wyniku czego BPEMEHHBIN TTPUEM CPEJICTB

moze powstaé lub juz powstato OJTypMaHHBAIOIINX, ICHXOTPOITHBIX CPEJICTB

uzaleznienie”. WJIM CPEJICTB-3aMCHHUTEINIbEH 0e3
MEJIMLIMHCKOMN 1enu. Benencreue aToro
MOET BOSHUKHYTh WJIH YK€ BO3HUKJIA

3aBUCUMOCTD”
Ogolna kliniczna O0mas KIMHNYECKAs
charakterystyka narkomanii XapaKTEePUCTUKA HAPKOMAHUM
Uzaleznienie psychiczne [Icuxuyeckast 3aBUCUMOMTb

Uzaleznienie psychiczne przejawia si¢ w dgzeniu  I[Tox mcuxudeckoit 3aBUCUMOCTHIO

osobnika do ponawiania przyjemnych doznan, moHHMaeTcs UMeroIeecs y CyObeKTa

ktore wezesniej byty mu znane w wyniku CTPEMJICHHEBHOBD TIEPEKHUT MPUATHOE

dzialania narkotyku. OILYIIEHUE, KOTOPOE PAHEE YKE BHI3BIBAIOCH
y HETrO BO3JICHCTBUEM JTAHHOTO HApPKOTHKA.

Uzaleznienie fizyczne dusnyeckas 3aBUCUMOCTh
Uzaleznienie fizyczne to adaptacja organizmu  ®u3nueckas 3aBUCUMOCTb TO aJalITUBHOE
polegajaca na powaznych zaburzeniach COCTOSIHUE OpPTaHU3Ma, XapaKTepHU3yIoIeecs



fizjologicznych zachodzacych w nim na
skutek przerwania przyjmowania
odpowiedniego $rodka odurzajacego.
Zaburzenia te powstajg przez wilaczanie si¢
narkotyku do cykléw przemiany materii.
Woéwczas bez zazywania narkotykow
niemozliwym staje si¢ normalne
funkcjonowanie organdw i uktadéw. Wraz z
pojawieniem si¢ uzaleznienia fizycznego od
zazywanego preparatu rozwija si¢
pelnoobjawowy zespdt abstynencyjny lub
zespot odstawienia.

Rodzaje najczesciej uzywanych substancji
narkotycznych

Srodki odurzajace:

morfina — alkaloid otrzymywany z maku; do
tej grupy nalezy opium i jego

pochodne

heroina — zwigzek pochodny morfiny
haszysz — marihuana, *marycha, *trawka,
*ganja — smolista substancja otrzymywana z
kwitngcych czubkow konopi indyjskich

kokaina - glowny alkaloid lisci koki.
Srodki psychotropowe:
srodki nasenne

leki uspokajajace

Leki przeciwbdlowe:

tabletki od bolu gtowy

leki pobudzajace

amfetamina — najczestszg formag
przyjmowania amfetaminy jest zazywanie
doustne, rzadziej dozylne lub wdychanie
preparatu.

Srodki zastgpcze:

Lotne substancje chemiczne. Aby uzyskac
efekt odurzajacy, wykorzystywane sg tatwo
osiggalne i rozpowszechnione $rodki z
zakresu chemii gospodarcze;j:
rozpuszczalniki, srodki do wywabiania plam,
kleje syntetyczne, piana z gasnic i1 inne. Dos¢
rozpowszechniong metodg inhalacyjna

MHTEHCUBHBIMU (PU3MYECKUMHU
paccTaoiicTBaMU, BOSHUKAIOIIUMH B
PK3yabTaTe MpeKpalieHus BBEICHUS
COOTBETCTBYIOIIETO JIEKAPCTBEHHOTO
CpeACTBa. DTH paCCTPOMCTBA BO3HUKAIOT B
CBSI3H C TEM, YTO HAPKOTHUK BKJIIOUACTCS B
0OMEH BeIeCTB M HOpMaJIbHOE
(byHKIMOHUPOBaHHE OPTaHOB U CHCTEM 0e3
BBEJICHUS] HAPKOTHUKA CTAHOBUTCS
HEBO3MOXHBIM. C mosiBIIeHUEM (PU3NYECKOU
3aBHCHMOCTH OT BBOJIMMOTO Ipernapara
3aKaHUMBACTCS Pa3BUTHE AOCTUHEHTHOTO
CHUHJIpOMa.

Buabl HauboJ1ee 4yacTo ynorpeodasseMbixX
HAPKOTHYEeCKHMX BelleCTB
OnypmaHUBaIOIIKME CPEACTBA

MOp(HH — anKaIou OMus, OTy4aeMbIi U3
Maka, K 3TO! TpyNIe OTHOCUTCS ONUI U €ro
JIepUBaThI

repoMH — iepuBar MophuHa

rammm - *Mapuxyana, *aHaria, *ranxa,
*0aHr, *xapoc, *miaH — CMOJUCTOE
BEIIECTBO, JOOBIBAEMOE U3 IIBETYIIINX
BEpPXYLIEK PACTEHUS UHIUNCKON KOHOIUIH
KOKauH — [NIABHBIW aJIKaJIOU/1 JIUCTHEB KOKH.
[IcuxoTponHsbie cpencTna:

CHOTBOpHBIE NiekapcTBa: Luminal, Veronal,
Reladorm

ycrokarBaronue Jiekapctsa: Elenium,
Relanium, Oxazepam

Boneyronstomue nekapcra:

TaOJIETKH OT TOJIOBHOM 00NN
BO30Y’KIaI0IIUE JIEKapCTBa

amderamuH; HarOosee yacras popma
ynotpebnenus amperaMuHa — NpéM BHYTPb,
peXKe HCTIOIB3yEeTCsl BHYTPUBEHHOE BBEJICHUE
WJIM B/IbIXaHHUE Mpernapara.
CpencTBaBa-3aMEHHUTEIIN:

Jleryune xumunueckue Bemiecrna. s
MOJTyYEHUs OypMaHUBAIOIIETO YPPKKTA
UCIIOJIb3YIOTCS JIETKO IOCTYIHBIE U
pacrpocTpaHEHHBIEC CpeACTBA OBITOBOM
XUMUU: PACTBOPUTENT, CPEICTBA ISt
BBIBEJICHUS MIATCH, CHHTETUYECKHUE KJIEH,
MI€HA OTHETYIIUTENeH U HTIL. J[OBOIBHO



aromatycznych substancji chemicznych jest
wdychanie oparéw w zatozonej na gtowe
torebce polietylenowe;.

pacnpoCTpaHEHHBIM CTIOCOOOM MHTAJISILIUU
apOMaTUYECKUX XMMUYECKHUX BEIIECTB
SBJISIETCS BABIXaHUE NTAPOB IIPU HAZETOM Ha
rOJIOBY MOJUATHUICHOBOM MEIIKE.

SEOWNICZEK

Ponizsze hasta zawierajg zarowno terminy naukowe, jak i nalezace do slangu
narkomanskiego. Te ostatnie zostaty oznaczone gwiazdka.

*by¢ na haju — *noimars keiid/xaiid

*by¢ na kacu — *ObITh B HOXMEIbE

by¢ odurzonym — *6anmers

cierpienia psychiczne — gymieBHbIe
CTpaJaHus

*dac¢ sobie w zyl¢ — *BBecTu ammyy
dawka — mo3a

dawkowa¢ — nosupoBath

doznawac uczucia euforii — UCTIBITHIBATH
9yBCTBO 3iiopun

*dziwaczne halucynacje wzrokowe i
stuchowe — npu4yIMBEIC 3pUTEITBHBIC U
CITyXOBBI€ TaJUTFOITHAIIH

efekt wyobcowania — apdexu otuyxaeHus
gldd narkotyczny — HapkoTHYECKHIA TOMTO
granica miedzy jawg i snem — rpaHb MeXay
SIBBIO U CHOM

handlowa¢ narkotykami — ToproBarb
HapKOTUKAMH

*1§¢ na calego - *untu Ba-0aHk

*kac narkotykowy - *HapkoTuueckoe
MIOXMEJIhE

*kac po opium - *onuifHOE TOXMEThe
*khu¢ sie, *szprycowac - *KkomoThCs
koncentraty i ekstrakty ze stomy makowej —
KOHIIEHTPAThI U YKCTPAKTHI MAKOBON COJIMBI
konopie (czubki roslin konopi z kwiatami
lub owocami) — kaHHaOuUC [BEpXyIIKH
pacTeHusi KaHHaOuca (KOHOTIIN) C I[BETaMU
WJIY TIT0/IaMH |

kradziez $srodkow narkotycznych —
XHICHHE HAPKOTHUECKUX CPKICTB
naktanianie do zazywania §rodkow
narkotycznych — ckioHeHue K
nOTPeOICHUIO HAPKOTHYECKUX BEIIECTB

naldg — nypHasi npuBbIUKa
narkoman, narkomanka — Hapkomas,
HapKOMaHKa
narkomania - HapKOMaHHUs
narkotyk — HapKOTHK
narkotyzacja — HapKOTH3aIHs
narkotyzowac (si¢) — HApKOTH3HPOBATH(Cs)
nielegalne wytwarzanie, nabywanie,
przechowywanie, przewo6z lub zbyt srodkow
narkotycznych — He3aKOHHOE U3TOTOBJICHUE,
npuoOpeTeHune, XxpaHeHne, IePeBO3Ka WIN
COBIT HAPKOTUYECKUX CPE/ICTB

*odlot, *odjazd — kefid/xaiid

odurza¢ — IypMaHUTb

odurzony — gypMaHHBII

opiaty — OTIBFOMHBIE CPE/ICTBa

opium i jego pochodne — onuii u ero
nepusatsl prowadzenie melin, bedacych
miejscem zazywania narkotykow —
cojiep)KaHue MPUTOHOB IS TIOTPEOICHHUS
HApKOTHYECKHUX CPEJICTB

proba przemytu — KOHTpaOaHIHasI MOTBITKA
przedawkowac — pUHSTH YPE3MEPHYIO
1103y
przemyt - koHTpabaHa

przemytnik - KOHTpaObaHIUCT

przyjmowac¢ $rodki odurzajace -
JTyPMaHUThCS

przymus zazycia narkotyku™® - sxaxma
NPUHSTH HAPKOTUK

stoma makowa — makoBasi coinoma

stan euforii — sHio3upyrolIee COCTOSHHE
stan upojenia narkotycznego — coctosiHue
HAPKOTUYECKOTO OIbSHEHHSI



substancje narkotyczne — HAQpKOTHYECKHE
BEIIeCTBa

srodek odurzajacy — nypman

trucizna narkotykowa — HapKoTHUYECKUH s11T
*uczestniczy¢ w grupowym narkotyzowaniu
si¢ — *riogenuThest kerdom/kandom,
Y4acTBOBaTh B IPYIIIOBOM Oaiiexe
udaremni¢ — CBECTH Ha HET, PACCTPOUTb,
COpBaTh

ulec natogowi — oka3aTbCs BO BIacTH
JIypHOU TPUBBIYKHU

uprawa lub siew maku lub konopi stuzacych
do wytwarzania opium — BbIpaIIUBaHKUE WIN
MIOCEB OMHMIHOTO MaKa UM KOHOTUTU

Pozyteczna lektura

Mexnynaponnoe npaBo. 1995 ,,Hayka”, Mocksa

uzaleznianie — pa3BUTHE TPUBBIKAHUS
uzaleznienie fizyczne — puznueckas
3aBUCUMOCTh

uzaleznienie psychiczne — ncuxuueckas
3aBUCUMOCT

wciggnigcie maloletnich w narkomanie¢ —
BOBJICUCHHE HECOBEPIICHHOIETHUX B
HapKOMaHHIO

*wyj$¢ z haju, przerwac stan odurzenia —
*ciomath ker¢/kaig

wyspecjalizowani przemytnicy —
CHeLMaTU3UPOBAHHBIE KOHTPAOAHUCTHI
zespot abstynencyjny lub zespot odstawienia
— aOCTUHEHTHBIN CUHIPOM
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